VORWORT

Zur Reihe ,,Priifung Express*

Sie haben Deutsch gelernt und wollen sich jetzt erfolgreich auf eine Priifung vorbereiten?

Sie unterrichten Deutsch, haben mit lhrer Kursgruppe ein bestimmtes Niveau erreicht und wollen
Ihre Lernenden erfolgreich auf die entsprechende Priifung vorbereiten?

Dann ist ,,Priifung Express“ genau das Richtige fiir Sie.

»Prufung Express“ informiert schnell und unkompliziert iiber die verschiedenen Priifungen
im Bereich Deutsch als Fremdsprache / Deutsch als Zweitsprache und bereitet effektiv auf die
jeweilige Priifung vor.

Jeder Band enthalt zwei Modellpriifungen mit allen Priifungsaufgaben:

Modellprifung 1: Hier lernen Sie die Prifung kennen. Zu jeder Priifungsaufgabe bekommen
Sie Informationen zur Dauer, zu den Punkten und zum Aufgabentyp. Gleichzeitig erhalten Sie
wertvolle Tipps und Tricks, die Ihnen zeigen, wie Sie die Prifungsaufgaben am besten ldsen.

Modellpriifung 2: Hier liben Sie alles, was Sie in der Modellpriifung 1 gelernt haben.
Modellpriifung 2 ist eine Simulation der echten Prifung.

Im Anhang finden Sie Strategien und Ausdriicke, die Sie fiir die Priifungsteile Schriftlicher
Ausdruck und Miindlicher Ausdruck gebrauchen kdnnen, sowie kommentierte Losungen
und die Transkriptionen der Hortexte.

Zu jedem Titel dieser Reihe gibt es eine App, mit der Sie die Audios zum Priifungsteil Horverstehen
abspielen kénnen. Die Audios finden Sie aufierdem unter www.hueber.de/pruefung-express.

Zur Priifung ,telc Deutsch C1 Hochschule“

Die Priifung telc Deutsch C1 Hochschule richtet sich insbesondere an Erwachsene, die ein
Studium aufnehmen mochten. Denn mit dem Zertifikat telc Deutsch C1 Hochschule werden
Sprachkenntnisse nachgewiesen, die fiir ein Studium an einer deutschsprachigen Hochschule
vorausgesetzt werden. Es wird an allen deutschen Hochschulen als Zulassungsvoraussetzung
zum Studium anerkannt.

Daneben richtet sich die Prifung auch an Personen, die bereits studieren oder in einem
akademischen Beruf arbeiten und ihre Deutschkenntnisse nachweisen maochten.

Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Priifung sind ausreichende Sprachkenntnisse auf dem
Niveau C1. Dabei spielt es keine Rolle, ob man diese in einem Sprachkurs oder auf einem anderen
Weg erworben hat.

Die Priifung kann weltweit an telc-Priifungszentren abgelegt werden. Sie wird nach einheitlichen
Standards durchgefiihrt und zentral ausgewertet. Genauere Informationen erhalten Sie

Uber die Homepage der telc gGmbH.
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INFORMATIONEN ZUR PRUFUNG

Die Priifung im Uberblick

Die Priifung besteht aus den folgenden Teilen:

- Leseverstehen und Sprachbausteine
- Horverstehen

- Schriftlicher Ausdruck

- Miindlicher Ausdruck

Teil | Texte Punkte Minuten
(insgesamt 214)
1 Leseverstehen |1 Zeitschriftenartikel, kurzer Aufsatz, 48 insgesamt 90
Essay 0.A. (24 Aufgaben x | 15%
2 | Sachtext aus Zeitung, Zeitschrift 0.A. | 2 Punkte) 15%
3 | Sachtext aus Zeitung, Zeitschrift 0. A. 30%
2 Sprach- Sachtext aus Zeitung, Zeitschrift 0.A. |22 25%
bausteine (22 Aufgaben x | plus 5 Minu-
1 Punkt) ten fiir den
Antwortbogen

Zwischen dem Priifungsteil Sprachbausteine und Horverstehen gibt es eine Pause von 20 Minuten.

3 Horverstehen 1 kurze Interviews mit einzelnen Personen | 48 insgesamt
2 Interview mit einer Person oder zwei (28 Aufgaben, ca. 40
Personen 8 x 1 Punkt,
3 Vortrag/Vorlesung 20 x 2 Punkte)
4 Schriftlicher Sachtext, eventuell mit essayistischen | 48 insgesamt 70
Ausdruck Zigen

Die Priifung ,,Mindlicher Ausdruck® kann am gleichen Tag wie die schriftliche Priifung
oder an einem anderen Tag stattfinden.

5 Miindlicher 1A | Prasentation/Kurzreferat insgesamt 48: insgesamt 16
Ausdruck 1B | Zusammenfassung/Anschlussfragen 1A:6,1B: 4, 2: 6 | fur zwei Teil-
2 Diskussion plus 32 Punkte | nehmende

fuir sprachliche | plus 20 Minu-
Angemessenheit | ten Vorbe-
reitungszeit

* Diese Minutenangaben dienen fiir Sie zur Orientierung: Langer sollten Sie fiir den jeweiligen Teil
nicht brauchen, sonst kommen Sie am Ende in Zeitnot und schaffen nicht alle Aufgaben.

WICHTIGE HINWEISE

- Bei der schriftlichen Priifung miissen Sie lhre Losungen innerhalb der Priifungszeit auf
den Antwortbogen schreiben. (Dieser hat die Bezeichnung ,S30“.)

- Sie diirfen den Antwortbogen der schriftlichen Priifung nur mit Bleistift ausfiillen.

- Sie diirfen kein eigenes Papier mitbringen. Sie bekommen Notizpapier in der Priifung von
lhrem Prifungszentrum.

- Worterbiicher, elektronische Gerate und andere Hilfsmittel sind in der Priifung nicht
erlaubt.

- lhr Mobiltelefon miissen Sie vor der Priifung ausschalten und zur Aufbewahrung im
Priifungszentrum abgeben.
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Informationen zum Priifungsteil Leseverstehen und

Sprachbausteine

Der Priifungsteil Leseverstehen und Sprachbausteine besteht aus vier Teilen und dauert

90 Minuten (inklusive Ubertragung der Lésungen auf den Antwortbogen). Sie lesen mehrere
Texte, die unterschiedlich lang sind. Sie sollen dazu insgesamt 46 Aufgaben losen.

Die Reihenfolge, in der Sie die Teile bearbeiten, kdnnen Sie selbst bestimmen.

Wenn Sie einen Teil besonders gut kdnnen (z. B. Sprachbausteine), dann fangen Sie mit
diesem an.

Die Zeitangaben in der folgenden Tabelle dienen zu Ihrer Orientierung: Langer sollten Sie
fir die Bearbeitung der Aufgaben nicht brauchen, um nicht in Zeitnot zu geraten. Dann
haben Sie noch 5 Minuten Zeit fiir die Ubertragung Ihrer Lésungen auf den Antwortbogen.
Nach diesem Priifungsteil gibt es eine Pause von 20 Minuten.

Ubersicht iiber die Priifungsteile

Leseverstehen

Teil | Texte Aufgaben Zeit Ziel

1 Sie lesen einen popular- Sie rekonstruieren den ca. 15 Sie zeigen, dass Sie einen
wissenschaftlichen Text, Text, indem Sie 6 von 8 Minuten | Text verstehen kdnnen,
in dem Sétze fehlen. Séatzen der richtigen Stelle indem Sie den Text richtig
(Umfang 400—-500 Worter) | bzw. Liicke im Text zuord- vervollstandigen.

nen. (Globalverstehen und
Detailverstehen)

2 Sie lesen einen Sachtext Sie ordnen 6 Aussagen ca. 15 Sie zeigen, dass Sie Einzel-
zu einem wissenschaft- jeweils einem Textabschnitt | Minuten | informationen in einem
lichen oder studien- zu. Text verstehen konnen.
bezogenen Thema. (Selektivverstehen)
(Umfang 650—-850 Worter)

3 Sie lesen einen Sachtext Sie entscheiden bei 11 ca. 30 Sie zeigen, dass Sie
zu einem wissenschaft- Aussagen, ob die Informa- | Minuten | Detailinformationen sowie
lichen oder studien- tion richtig, falsch oder das Thema eines langeren
bezogenen Thema. nicht im Text enthalten ist. Lesetextes erfassen
(Umfang 1000-1200 Auflerdem wihlen Sie aus konnen. (Detailverstehen
Worter) 3 moglichen Uberschriften und Globalverstehen)

diejenige aus, die am bes-
ten zum Text passt.

Sprachbausteine
Sie lesen einen Sachtext Sie wahlen fiir jede Liicke | ca. 25 Sie zeigen, dass Sie
mit Liicken. die passende Erganzung Minuten | grammatische Strukturen,

(Umfang 320-350 Worter)

aus einer Auswahl von
jeweils 4 Moglichkeiten
aus.

Wortschatz und Recht-
schreibung auf einem
hohen Niveau beherrschen.
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LESEN TEIL1 TIPPS & TRICKS

Info Das muss ich tun!

Dauer: ca. 15 Minuten Sie lesen einen Zeitungsartikel, einen kurzen
Text: Zeitungsartikel, kurzer Aufsatz, Aufsatz, ein Essay 0.A., in dem Sie 6 Sitze
Essay 0.A. erganzen mussen.

Aufgaben: 6 Sie wéhlen diese aus 8 moglichen Satzen aus.
Punkte: 12 (6 x 2) 2 Séatze passen nicht.

Wie mache ich das?

1.

10.

11.

Lesen Sie den Text auf Seite 8 mdglichst schnell durch (maximal 2 Minuten), damit Sie einen
ersten Eindruck bekommen, worum es in dem Text geht.

Lesen Sie dann das Beispiel 0 und Satz z auf Seite 9 und tUberlegen Sie kurz, warum z der
passende Satz ist.

Lesen Sie jetzt die Satze (a—h) auf Seite 9. Markieren Sie dabei Schliisselwdrter sowie sprachliche
Mittel der Textverknlpfung, wie z. B. Pronomen (diese, das etc.), Konnektoren (doch, aus diesem
Grund etc.) oder andere Verweisworter (dazu, auch heute noch etc.). (Siehe Seite 10 und 14.)
Lesen Sie nun den Textteil vor und hinter Liicke 1 genau und ordnen Sie den Losungssatz zu,
der fiir Sie inhaltlich und grammatisch am besten passt.

Notieren Sie den Buchstaben lhrer Losung auf dem Aufgabenblatt direkt in der Liicke.
Uberpriifen Sie lhre Lésung: Passen die verwendeten Pronomen und andere Verweisworter?
Stellen die verwendeten Konnektoren logische Beziige her?

. Wenn Sie fiir Liicke 1 keine Lésung finden, machen Sie mit Liicke 2 weiter, damit Sie nicht zu

viel Zeit verlieren. (Sie haben pro Liicke 1-2 Minuten Zeit.)
Bearbeiten Sie nun die Liicken 2 bis 6 auf die gleiche Weise.

. Sehen Sie sich jetzt die Liicken an, fiir die Sie noch keine Losung gefunden haben.

Da jetzt weniger Losungssétze lbrig sind, ist es leichter, eine Losung zu finden.

Lesen Sie den ganzen Text noch einmal und lberlegen Sie, ob er mit den eingefligten Satzen
sinnvoll aufgebaut ist.

Ubertragen Sie am Ende des Priifungsteils lhre Losung auf den Antwortbogen.

TIPPS

- Bei dieser Aufgabe sollen Sie einen Text sinnvoll rekonstruieren. Achten Sie auf die Text-
zusammenhinge (z. B. die logische Struktur oder die zeitliche Abfolge im Text) und ver-
suchen Sie, den Text sowohl global als auch im Detail zu verstehen.

- Lesen Sie das direkte Umfeld der Liicken (den Satz davor und dahinter) sehr genau.
Denn der fehlende Satz stellt eine Verbindung zwischen den Satzen vor und hinter der
Liicke her. (Den restlichen Text brauchen Sie nicht so genau zu lesen, das spart Zeit.)

- Achten Sie besonders auf Aufzahlungen (dazu, weiterhin etc.), Verneinungen (nicht immer
nur, ungeeignet etc.) oder Zeitangaben (inzwischen, in den letzten Jahren etc.) im Umfeld
der Liicke.

- Machen Sie zum Schluss die Gegenprobe: Priifen Sie die beiden Satze, die Sie nicht als
Losung fiir eine Liicke gewahlt haben, noch einmal als mogliche Ergéanzungen.

- Schreiben Sie immer eine Losung, auch wenn Sie nicht ganz sicher sind. Sie kdnnte ja
richtig sein.
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LESEN TEIL1 TEST

Leseverstehen, Teil 1

Lesen Sie den folgenden Text. Welche der Sdtze a—h gehdren in die Liicken 1-6? Es gibt jeweils nur
eine richtige Losung. Zwei Sitze konnen nicht zugeordnet werden. Markieren Sie lhre Losungen fiir
die Aufgaben 1-6 auf dem Antwortbogen.

Liicke (0) ist ein Beispiel.

Sie mochten sich Uber die Studienberatungsangebote an der Universitat Bielefeld informieren.
Auf der Homepage der Zentralen Studienberatung finden Sie im Bereich Gesundheitsforderung
folgenden Text:

Stress im Studium

Wer kennt es nicht? Der Studienalltag kann sich manchmal zu einer enormen Belastung entwi-
ckeln. Referate und Hausarbeiten sind zu bewaltigen und Priifungen sollen moglichst erfolgreich
abgelegt werden. 0 Ein riesiger Berg an Dingen, die zu erledigen sind, tiirmt sich auf
und man weif} nicht mehr, wo einem der Kopf steht. Wer aber gibt schon gern zu, dem Druck nicht
standzuhalten und unter diesem Stress zu leiden? Schnell entsteht der Eindruck, labil zu sein.

Was ist Stress?

Stress wird ganz individuell erlebt. Er ist eine Reaktion auf auflere Einfliisse, die sogenannten
Stressoren. 1 In der Menschheitsgeschichte wurde Stress urspriinglich meist durch
korperliche Bedrohungen ausgeldst. Dafiir hat der menschliche Kérper ein Stressreaktions-
programm entwickelt. Das sollte ihn in Stresssituationen mit Energien versorgen, die ihm helfen,
im Falle einer Bedrohung zu fliichten oder zu kimpfen. Dieses uralte und sehr erfolgreiche Pro-
gramm lauft auch heute noch ab, wenn wir Stress erleben. 2 Denn diese Situationen sind
weder mit Flucht noch mit Kampf zu bewaltigen. Die Folge ist, dass die Energien, die vom Korper
bereitgestellt werden, nicht verbraucht werden und daher durch andere Aktivitaten abgebaut wer-
den miissen, z.B. durch regelméafiigen Sport.

Gesundheitliche Folgen von Stress

Ein besonderes Problem entsteht, wenn Stressoren tber lange Zeit hinweg bestehen oder immer
wieder erneut auftreten. Dann gelingt es dem Korper selbst in Erholungsphasen nicht mehr, auf
ein Ruheniveau zurlickzuschalten. 3 Ungliicklicherweise verstarken weit verbreitete
Stressbewaltigungsversuche wie z. B. ibermafliiges Rauchen, Alkohol, Tabletten, unregelméaRige
Essgewohnheiten oder mangelnde korperliche Bewegung die negativen gesundheitlichen Folgen
zusatzlich. 4 Eine mogliche Folge ist das so genannte ,,Burn-out-Syndrom®, ein anhal-
tender und schwerer Erschopfungszustand.

Stressbelastung von Studierenden

In vielen Képfen herrscht noch immer das Bild des lockeren Studentenlebens vor. Fiir die meis-
ten Studierenden ist dies heutzutage allerdings eine lllusion. Denn der Leistungsdruck hat in den
letzten Jahren zugenommen, sodass der Stressfaktor ,,Studium® nicht unterschatzt werden sollte.

5 Die steigende Zahl von Studierenden, die die psychologischen Beratungsstellen der
Hochschulen aufsuchen, ist dafiir ebenfalls ein deutlicher Beweis.

Dabei geht es nicht immer nur um Lernstérungen, Leistungsprobleme und Priifungsangste.

6 Neben den hohen Anforderungen im Studium bewéltigen auch immer mehr Studie-
rende Doppelbelastungen, wie die Vereinbarkeit von Studium und Arbeit oder von Studium und
Familie.

Fur viele dieser Bereiche haben wir auf unserer Website Beratungs- und stresspraventive Ange-
bote der Universitat Bielefeld aufgelistet. AuRerdem finden sich hier auch einige interessante
Literaturtipps zum Thema.
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LESEN TEIL1 TEST

Beispiel:

z

Dazu kommt noch ein Job, den man braucht, um das Studium zu finanzieren.

Aus diesem Grund konnen wir in der Regel Stresssituationen auch heute noch gut bewiltigen.
Dauerstress kann weiterhin zu Stérungen des psychischen Wohlbefindens fiihren.

Depressive Verstimmungen oder Schlafstérungen und Unruhezustande sind auch haufige
Folgen von Stress im Studium.

Dies belegen inzwischen auch viele Studien.
Diese kdnnen unterschiedliche physische und psychische Symptome hervorrufen.
Doch zur Bewaltigung von Priifungen oder Konflikten ist es vollig ungeeignet.

Psychische Probleme sind unter Studierenden aus diesem Grund zu einem Alltagsphdnomen
geworden.

So kann es langfristig zu deutlichen Beeintrachtigungen der kérperlichen Gesundheit kommen.
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