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Das letzte Mal: 
beginnen wir mit der Motivation!

Jetzt: 
bleiben wir bei der Motivation, denn… 

Motivation ist alles!





Schon Jakub Sobieski wusste, dass 
Motive zum Deutschlernen wichtig sind

Niemiecki język Polakom jest bardzo potrzebny (...).
Dlategoż bardzo proszę pana Orchowskiego, aby tego pilno dozierał, żeby 
się serio et ex professo uczyli po niemiecku, (...) żeby także i przy stole 
bez gości i doma u siebie nie mówili inaczej z panem Zdarowskim, jeno 
po niemiecku (...). 
O co i synów moich ojcowsko proszę i napominam; wszak z łaski Bożej 
pamięć mają dobrą i chęć do tego, a niech też to odemnie wiedzą, że 
zacnych kawalerów tych wieków nic barziej nie zdobi, jako umiejętność 
różnych języków.
Przyda się to i w wojsku, na dworach monarchów, przyda się to i do 
legacyj (...). Piękna to rzecz, kiedy oni z kawalerami różnych narodów 
i dworów nie będą siedzieć jak niemi i tłumacza szukać nie będą.

Jakub Sobieski: Instrukcje dla synów [list do Pawła Orchowskiego, 1640].



Jakub Sobieski spricht indirekt drei Dimensionen an, 
in denen sich Motivation manifestiert:

Ziele

Aufwand

Ausdauer

Nie będą siedzieć jak niemi i tłumacza szukać nie będą…

Serio…

Ex professo… (fachmännisch)



Motive = Motivation?



Einer der Verdächtigten hatte ein Motiv, eine Person zu töten, 
aber bedeutet dies, dass gerade er das auch gemacht hat? 
Nicht unbedingt…

Wie in einer Krimigeschichte…



Denn: Bemühungen sind wichtig! Motivationale Intensität! 

Wie in einer Krimigeschichte…



Von welcher Motivation werden 
unsere SchüllerInnen angetrieben?



DaF-Unterricht und „Ein tolles Team“ als Orte der 
(Selbst)reflexion über die Lernmotivation







Anlass zu Gesprächen über Motivation der Schülerinnen und Schüler (SuS):
• „Sie sind motiviert“ – was bedeutet das?
• Wie seid ihr motiviert?
• Ändert sich etwas in eurer Motivation im Laufe der Zeit?



Von welcher Motivation werden 
unsere SchülerInnen angetrieben?

Extrinsische Motivation?

Intrinsische Motivation?



Extrinsische Motivation

Erwartete Belohnung,
keine Strafe oder schlimme 
Konsequenzen



Intrinsische Motivation

Aktivität macht Spaß, 
ihre Vollziehung ist zufriedenstellend, 
Bedürfnis nach Wirksamkeit und 
Selbstbestimmung (Autonomie!)



Von welcher Motivation werden 
unsere SchülerInnen angetrieben?

Instrumentelle Motivation?

Integrative Motivation?



Instrumentelle Orientierung

Integrative Orientierung

Praktischer Nutzen und pragmatische Ziele, 
die Handlung (z.B. Sprechen) ist Mittel zum Zweck

Wunsch, Teil einer bestimmten Gemeinschaft zu werden, 
sich (durch Sprache) zu integrieren, Kontakte zu knüpfen, 
in die Zielsprachenkultur einzutauchen



Oder statt integrative

INTERKULTURELLE 
MOTIVATION?



Interkulturelle Motivation

Wissen 
Haltungen
Fähigkeiten

Interkulturelle Orientierung Bemühungen

Interkulturelle Motive

Interkulturelle 
Kompetenz Sprachkompetenz



Beispiele der interkulturellen Motive

Wissen

Durch den Deutschkurs möchte 
ich die Mentalität, das 
Wertesystem, Kulturstandards 
etc. der DACH-Einwohner 
kennen lernen



Beispiele der interkulturellen Motive

Wissen

Einstellungen 
Haltungen

Durch den Deutschkurs möchte 
ich die Mentalität, das 
Wertesystem, Kulturstandards 
etc. der DACH-Einwohner 
kennen lernen

Im Deutschkurs möchte ich 
DACH-Länder und ihre Einwohner 
aus verschiedenen Perspektiven 
betrachten, nicht nur aus der 
polnischen.

Durch den Deutschkurs möchte ich 

mich selbst aufs Neue betrachten und 

beurteilen, wie stark die Bindung an 

meine eigene Kultur ist.



Beispiele der interkulturellen Motive

Wissen

Einstellungen 
Haltungen

Fähigkeiten
Durch den Deutschkurs möchte 
ich die Mentalität, das 
Wertesystem, Kulturstandards 
etc. der DACH-Einwohner 
kennen lernen

Im Deutschkurs möchte ich 
DACH-Länder und ihre Einwohner 
aus verschiedenen Perspektiven 
betrachten, nicht nur aus der 
polnischen.

Durch den Deutschkurs möchte ich 

mich selbst aufs Neue betrachten und 

beurteilen, wie stark die Bindung an 

meine eigene Kultur ist.

Durch den Deutschkurs möchte 
ich Empathie entwickeln sowie die 
Fähigkeit, die fremdkulturelle 
Perspektive zu verstehen.

Ich möchte lernen, mich an 
verschiedene, kulturell 
unterschiedliche Situationen und 
Erwartungen der deutschsprachigen 
Gesprächspartner anzupassen.



Motivationskomponenten (Riemer 2006)

1. Allgemeine personale und soziale Voraussetzungen
2. Zielsprachenspezifische Einstellungen
3. Motive und Ziele
4. Vorerfahrung und Erfolgsaussichten

5. Unterrichtskontext
Lehrperson, Lernergruppe
Didaktisch-methodische Gestaltung des Unterrichts, 
Lehr-/ Lernmaterial (z.B. Ein tolles Team)
Rahmenbedingungen

6. Weitere Kontakte zur Zielsprache



Leistungsmotiv
Antizipierter Stolz auf gute Leistung/ 
gute Note/ Lob der Lehrkraft/ 
zufriedenstellende Kommunikation  
fördert die Lernmotivation

Misserfolgsmotiv
Antizipierte 
Verständigungsprobleme und z.B. 
damit verbundene Schamgefühle 
beeinträchtigen die Motivation   

vs.



Und nicht zu vergessen:

AMOTIVATION

DEMOTIVATION

„Dzień świra” (2002), reż. Marek Koterski



Amotivation Extrinsische Motivation Intrinsische Motivation

Kontinuum von fremdbestimmter bis selbstbestimmter Motivation 



Diagnostizieren Sie die Motivation 
Ihrer Schülerinnen und Schüler?

Antworten Sie im Chat 



Welche Motive überwiegen?

Antworten Sie im Chat 



Kommunikativer Ansatz in der FS-Didaktik?

Dann besonders wichtig: Kommunikationsmotive

Interkultureller Ansatz in der FS-Didaktik?

Das bedeutet: Interkulturelle Motive fördern!



Kommunikationsmotive



In der Zeit der zunehmenden Rolle der künstlichen 
Intelligenz und der KI-Instrumente muss im FU-Unterricht 
die Rolle der mündlichen Kommunikation besonders 
hervorgehoben werden. 

Kommunikationsmotive





wecken 

implizieren

Alltagssituationen

Reaktionen/ Dialoge/ 
Interaktionen

Kommunikationsmotive

Sprechen



Wie müssen die Situationen sein?
• relevant für SuS
• lebensnah

Hörtexte

Eintauchen 
in die Situationen 



Zum Sprechen motivieren

KI-Tools können diese 
Kommunikation 
nur kaum ersetzten!



Zum Sprechen motivieren

Kettenübung als Impuls 
zum dialogischen Sprechen 



Zum Sprechen motivieren

Aktiv zuhören

Reagieren
Nachfragen

Hemmungen 
überwinden

Unklare Fragen/ 
Situationen 
„aushalten“

Kettenübung als Impuls 
zum dialogischen Sprechen 



Zum Sprechen motivieren

Vorbereitung auf Situationen, 
in denen man schnell reagieren 
sollte.

Schnelle mündliche Reaktion 
und präzise Beschreibung
erscheinen als lebenswichtig. 



Zum Sprechen motivieren

Krisensituationen bewältigen
(hier: kein Platz in der Jugendherberge)

• Schwierige Lage mündlich erklären 
können

• Um Hilfe bitten 



Zum Sprechen motivieren

SOS-Hilfe

• (gesundheitliches) Problem 
beschreiben können

• Mit dem Arzt wirst du 
sprechen, nicht chatten!



Zum Sprechen motivieren



Zum Sprechen/ Schreiben motivieren

• Aktuelles und heikles Thema
• Das Thema spricht Teenager an

Das Kommunikationsmotiv wird 
gefördert

Beispiel: 
Handysucht



Interkulturelle Motive



Interkulturell motivieren

MOTIV: Im Deutschkurs 
möchte ich DACH-Länder 
und ihre Einwohner aus 
verschiedenen 
Perspektiven betrachten, 
nicht nur aus der 
polnischen.



Interkulturell motivieren

• Sprachen als kommunikative/ 
kulturelle Brücken

• Zwischen Sprachen wechseln –
Perspektiven wechseln? (verschiedene 
kulturelle Brille aufsetzten?)

• Sprachenlernen/ Sprachenerwerb 
als Lebenserfahrung

Sprachlernbiografien (auf Polnisch 
verfasst) als Impuls zur Selbstreflexion 
über die Motivation



Sprachlernbiographien zeigen 
die Dynamik der 
motivationalen Prozesse

Beispiele aus den Sprachbiografien 
(Mackiewicz 2014/ 2023)



Sinkende – steigende Motivation

W liceum jak i w klasie maturalnej moja motywacja do nauki języka niemieckiego spadła ogromnie. Przez 
nauczyciela, który prowadził zajęcia w liceum bardzo zniechęciłam się do dalszej nauki i stawiania sobie celów. 
Jednym słowem całkowicie odpuściłam naukę niemieckiego, mimo, że zawsze jego nauka sprawiała mi 
przyjemność. Jedyną motywacją jaką miałam w czasie liceum, czy klasie maturalnej były oceny. (UAM_02)

Jako dodatkowy język w liceum wybrałam niemiecki tylko dlatego, że już go znałam i nie chciałam uczyć się 
hiszpańskiego od podstaw. W gimnazjum poznaliśmy dzieje 2 wojny światowej i inne wydarzenia, co bardzo 
negatywnie wpłynęło na moje odczucia wobec tego kraju. W gimnazjum w ogóle nie chciałam się go uczyć, ale 
musiałam, a w liceum już miałam inne podejście i chciałam znowu spróbować, ale mimo wszystko brak mi było 
większego zainteresowania. Z każdym kolejnym rokiem zdobywałam większą wiedzę na temat Niemiec i 
polubiłam ich kulturę, ale najbardziej zaczął mi się podobać sam język niemiecki, zaczęłam słuchać 
niemieckich piosenek. (UAM_08)

„
„

„

„



Motywacją w tym okresie (uważam go za 1 rok studiów) kiedy 
trafiłem na uczelni na wymagającą lektorkę, aczkolwiek też 
bardzo dobrą motywatorkę. Niebywały wzrost poziomu 
językowego (właściwie przepaść między liceum a studiami) 
przełożyły się na motywację, jako że zawsze lubiłem wyzwania. 
(SGH/13)

Steigende Motivation„

„ „

„

„

„

Trafiłem do znacznie lepszej szkoły i do nowego miasta 
(Szczecin), więc samo to było ważną motywacją do nauki 
właściwie wszystkiego, pomogło na pewno to, że okazałem 
się lepszy z niemieckiego niż moi przeciętni koledzy ze szkoły 
(SGH/10)

Ehrgeiz als Motivationsfaktor:

Środkowa faza nauki przypada w moim 
przypadku na czas liceum, kiedy 
świadomie wybrałam klasę 
z obowiązkowym językiem niemieckim 
i zdecydowałam się przyłożyć do jego 
nauki. Włożyłam dużo wysiłku 
w nadrobienie zaległości z gimnazjum, 
kiedy zaniedbałam naukę niemieckiego. 
Moja motywacja zdecydowanie wzrosła. 
(SGH/11)



Moja motywacja do nauki się zmniejszyła w porównaniu do fazy początkowej 
mojej nauki. W naukę wkładałam mniej wysiłku, gdyż więcej czasu 
spędzałam na nauce języka angielskiego. (PS/08)

Sinkende Motivation

Na tym etapie już się wydawało, że się dużo wie i przychodzi takie rozleniwienie. Tak było 
w moim przypadku. Pierwsze zdania które wypowiadałem budziło zadowolenie wokół 
w rodzinie. No i w tym momencie trochę mniej się przykładałem ale pokonałem ten kryzys 
i już lepiej mi idzie. (WSB/03)

„
„

Englisch als Konkurrenz:

Uczyłam się mniej pilnie, bardziej fascynował mnie angielski – był ładniejszy 
i łatwiejszy. Choć dzięki niemieckiemu mogłam się wyróżnić. (SGH/12)

„
„

Der Schüler „ruht sich auf seinen Lorbeeren aus“ nach anfänglichen Erfolgen:„
„



Interkulturell motivieren

MOTIV: Durch den 
Deutschkurs möchte ich die 
hohe (materielle und geistige) 
Kultur der DACH-Länder 
kennen lernen.



Interkulturell motivieren

Häuser in Deutschland
• Was ist aus der polnischen 

Perspektive ähnlich/ anders/ 
untypisch/ überraschend?

• Reflexion über Polen/ eigenen 
Heimatort

Beispiel Poznań: interkultureller 
Dialog der Architektur 
(Projektarbeit)



Interkulturell motivieren

MOTIV: Im Deutschkurs möchte ich DACH-
Länder und ihre Einwohner aus 
verschiedenen Perspektiven betrachten, 
nicht nur aus der polnischen.

MOTIV: Durch den Deutschkurs möchte ich 
Empathie entwickeln sowie die Fähigkeit, die 
fremdkulturelle Perspektive zu verstehen.



Interkulturell motivieren

Das Schulkonzept einer deutschen Schülerin

• Gefällt dir die Schule?
• Welche Werte sind wichtig für Alina?
• Was wäre dir nicht so wichtig?
• Wie könnte eine deutsch-polnische 

Traumschule sein?



Interkulturell motivieren

MOTIV: Der Deutschkurs kann mir 
helfen, polnische Stereotype und 
Vorurteile gegen Deutsche, 
Österreicher und Schweizer 
zu verifizieren.



Interkulturell motivieren

Stereotype vs. Realität

• Ist „typisch deutsch“ wirklich 
„typisch Deutsch“?

• Helfen Stereotype in der 
Kommunikation?

• Vielleicht brauchen wir 
Stereotype?

• Relativierung der Stereotype
• Aber Vorsicht mit Vorurteilen!  



Interkulturell motivieren

MOTIV: Durch den Deutschkurs 
möchte ich mich selbst aufs Neue 
betrachten und beurteilen, wie 
stark die Bindung an meine eigene 
Kultur ist.



Interkulturell motivieren

Normalitätsregeln relativieren

• Wie ist das bei uns in der 
Familie?

• Was sind meine Pflichten im 
Haushalt?

• Wer ist Renate? Haben wir 
auch eine „Renate“?

• Ist die Pflichtenverteilung zu 
Hause typisch für Polen?



Pragmatische/ 
berufsbezogene 
Motive



Lernende mit steigender Motivation 
über die Bedeutung der Kommunikationsmotive 
und der Berufschancen

Cel: aby nauczyć się swobodnie komunikować w języku niemieckim, przełamać 
pewną barierę związaną z mówieniem. Najważniejsza jest dla mnie zdolność 
łatwego wypowiadania się. Moja motywacja jest obecnie dosyć duża. Języka 
niemieckiego uczę się z własnej potrzeby. Uczęszczam na dobrowolne zajęcia z tego 
języka na studiach. Moje starania są intensywne, gdyż zdaje sobie sprawę, że 
znajomość niemieckiego może być w przyszłości atutem na rynku pracy. 
(SGH/01)

„

„



Obecnie nauka j. niemieckiego jest dla mnie ważna w kontekście przyszłego 
poszukiwania pracy, dobra jego znajomość może mi w tym pomóc. Myślę, że 
najważniejsza dla mnie jest przede wszystkim komunikatywność w tym języku 
oraz znajomość jak największego zasobu słownictwa. Obecnie moja motywacja 
jest dość duża, staram się korzystać z każdej okazji aby poprawić swoją znajomość 
języka. Oceny są ważnym czynnikiem dla mnie, ponieważ pokazują w pewnym stopniu 
poziom opanowania materiału podczas zajęć. Ważniejsze jest jednak aby potrafić 
swobodnie porozumiewać się w języku, nie opierając się tylko na teorii. Najbardziej 
motywuje mnie to, że bez znajomości języków obcych trudno jest obecnie o 
znalezienie dobrej pracy i perspektyw na przyszłość. (WSB/06)

Lernende mit steigender Motivation 
über die Bedeutung der Kommunikationsmotive 
und der Berufschancen„

„



Berufsperspektiven als pragmatisches Motiv 

Auch 
Arbeitsperspektiven 

in Polen betonen!



Deutsch als wichtiges Argument 
auf dem polnischen Arbeitsmarkt

Job- und Karrieremesse, Poznań 2025



Vielen Dank!
Dziękuję za uwagę!

maciej.mackiewicz@amu.edu.pl
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